
Leggere insieme 
 con loro e per loro  

 
 

incontro con 
 

Alessandra Mancaruso 
 
 

per una pedagogia della lettura APADEE 
Associazione per la prevenzione disagio  

ed autolesionismo in età evolutiva 

Nella mia  famiglia avevo  soprattutto 
guardato gli altri  leggere: mio padre 
che  fumava  la pipa nella  sua poltro‐
na, sotto il cono di luce di una lampa‐
da,  passandosi  distrattamente  l’anu‐
lare nella riga impeccabile dei capelli, 
con un libro aperto sulle ginocchia ac‐
cavallate; Bernard,  in camera nostra, 
steso sul  fianco, ginocchia piegate,  la 
mano  destra  a  reggergli  la  testa…
C’era del benessere  in quelle posture. 
In fondo, è stata la fisiologia del letto‐
re a spingermi a leggere. Forse all’ini‐
zio ho  letto  solo per poter  riprodurre 
quelle  pose  ed  esplorarne  altre.  Leg‐
gendo, mi  sono  fisicamente collocato 
in una felicità che dura ancora. 

 

Daniel Pennac, Diario di scuola 

 

Scuole dell’Infanzia e Primaria 
 

per informazioni e prenotazioni: 

 
Scuole Maestre Pie 
via Montello, 42 ‐ Bologna ‐ tel. 051.6491372 
cell. 329.5968363 
 
Scuola Maria Ausiliatrice  
via A. Costa, 155 ‐ Bologna ‐ 051.6142436 
 
Scuola Elisabetta Renzi  
via Gennari, 68 ‐ Cento  ‐ 051‐6831390  



Perché è importante che 
i bambini leggano?  
 
È possibile sostenere e  
facilitare questa passione?  
 
Quali sono i modi  
per affascinarli e  
cosa è bene evitare?  

 
 

 

 
L’incontro è rivolto ai genitori dei bambini dai 

5 agli 8 anni per riflettere sulla lettura  
come opportunità di crescita  e prevenzione 

 

LO STESSO INCONTRO SI TERRA’ A: 
 

BOLOGNA ‐  via Montello, 42  
Scuole Maestre Pie  

giovedì 28 gennaio, ore 18,00 

 
 

BOLOGNA ‐ via A. Costa, 155   
Scuola Maria Ausiliatrice  

giovedì 4 febbraio, ore 18,00 
 
 
 
 

CENTO ‐ via Ugo Bassi, 45 
Salone Oratorio Parrocchia San Biagio  

Scuola Elisabetta Renzi  
giovedì 11 febbraio, ore 18,00 

 
 
 
 
 
 
 

RELATRICE 
dott.ssa Alessandra Mancaruso  

psicologa e psicoterapeuta, 
socia APADEE, si occupa da 15 anni  

di disagio in età evolutiva 
 

COORDINAMENTO 
Sr Stefania Vitali 

Preside  
 
 

La pedagogia della lettura  
ovvero  

un gesto d’amore per dare radici e ali  

 
 

Leggere insieme per:  
 
 

il piacere di leggere 
interpretare la vita 
 dialogare con i figli 

comprendere le emozioni 
gestirele paure 

coltivare la speranza 
scoprire i propri talenti 
conoscere se stessi 

 
e 

 

cosa leggere ai nostri figli? 
quando e come leggere? 

 


